
MSC (CE) ADVANCED
PHYSIOTHERAPY &
MANAGEMENT

GRENZENLOS. IN WEITERBILDUNG. weiterbildung.hochschule-burgenland.at



Willkommen an der
HOCHSCHULE BURGENLAND!

„Die Hochschule Burgenland Weiterbildung bietet in ihrem Produktportfolio 
hochwertige Weiterbildungsprogramme an, die den Lebensalltag der 
Studierenden berücksichtigen und flexibles Lernen neben Beruf und 

weiteren Verpflichtungen ermöglichen. Die hochschulische Qualität sichert 
das Kollegium mit Expertinnen und Experten der Hochschule Burgenland 
und die stete Ausrichtung der Studienprogramme am aktuellen Stand von 

Wissenschaft und Wirtschaft.“

Mag.a (FH) Daniela Schuster
Geschäftsführung Hochschule Burgenland Weiterbildung

„Die Hochschule Burgenland ist eine akademische Bildungseinrichtung, 
die 1993 gegründet wurde. Absolventinnen und Absolventen haben bei 
ihrer Sponsion nicht nur ein Diplom erhalten, das sie zum Tragen eines 
akademischen Titels berechtigt, sondern auch gute Perspektiven für 
ihr zukünftiges Berufsleben. Die Hochschule Burgenland kooperiert mit 
Unternehmen und Organisationen in ganz Europa und hat aktuell bei 

der Bildungszusammenarbeit einen strategischen Fokus auf zentral- und 
osteuropäische Länder gesetzt.“ 

Prof. (FH) DI Dr. Gernot Hanreich
Rektor Hochschule Burgenland



Hochschule Burgenland

Die Hochschule Burgenland bietet an zwei 
Studienzentren in Eisenstadt und Pinkafeld 
Bachelor- & Masterstudiengänge in vier 
Departments an:

•	 Wirtschaft
•	 Informationstechnologie
•	 Energie & Umwelt
•	 Gesundheit & Soziales

Qualität Studien und Lehre

Die Hochschule Burgenland ist eine staatlich 
anerkannte Hochschule. Sie verfügt über 
eine aufrechte Zertifizierung des internen 
Qualitätsmanagementsystems durch die Agentur 
für Qualitätssicherung und Akkreditierung Austria 
und ist gemäß Fachhochschulgesetz berechtigt, in 
den Fachrichtungen der bei ihnen akkreditierten 
Studiengänge auch Hochschullehrgänge 
einzurichten. Die Strukturen und Verfahren der 
Qualitätssicherung der Hochschullehrgänge sind 
in die hochschulinterne Qualitätssicherung und 
-entwicklung eingebunden.

Abschluss

Den erfolgreichen Absolventinnen und 
Absolventen wird von der Hochschule Burgenland 
der akademische Grad „Master of Science 
(Continuing Education)“, abgekürzt „MSc (CE)“, 
verliehen.

Vorteile des Studiums

Verbindung physiotherapeutischer Expertise
•	 Manuelle Therapie (Maitland®-Konzept)

•	 Aktive Rehabilitation und Training 
(ESP® Sportphysiotherapie)

Vermittlung der Kenntnis über die 
Befundaufnahme von absoluten und relativen 
Kontra-Indikationen in der Prävention, 
Rehabilitation und Physiotherapie
•	 Analyse/Beurteilung von muskuloskelettalen 

Problemen

•	 Analyse/Beurteilung der körperlichen Fitness

•	 Analyse/Beurteilung Risikofaktoren für 
chronische Krankheiten

Vermittlung von wirtschaftlichem Know-how 
mit spezifischem Bezug zur Physiotherapie

Durchführung und Evaluation von 
Gesundheitsförderungs-, Rehabilitations- und 
Präventionsprogrammen

Ihre Kontaktmöglichkeit

Ihr Kontakt beim Physiozentrum:
Martin Metz, MA
Lehrgangsleitung
Telefonnummer: +43 (0) 1 3344241 
E-Mail: office@physio-zentrum.at



Masterlehrgang

MSc (CE) Advanced Physiotherapy & 
Management
Willkommen in der Welt des fortschrittlichen Physiotherapie-Managements mit dem berufsbegleitenden 
Masterlehrgang MSc (CE) Advanced Physiotherapy & Management1. Dieses innovative 
Weiterbildungsprogramm adressiert Physiotherapeut*innen, die nach qualifizierten Bildungsinhalten auf 
akademischer Ebene suchen.

Unser Ziel ist es, Ihnen eine umfassende physiotherapeutische Expertise zu vermitteln und diese mit 
betriebswirtschaftlichen Handlungskompetenzen sowie persönlichen und sozialen Kompetenzen zu 
verschmelzen. Dabei werden vertiefende, berufsspezifische Kompetenzen der beiden physiotherapeutischen 
Konzepte „Manuelle Therapie“ (Maitland®-Konzept) und „Aktive Rehabilitation und Training“ (ESP® 
Sportphysiotherapie) mit wertvollen Querschnittkompetenzen kombiniert.

Der Masterlehrgang bereitet Sie auf die komplexen Herausforderungen im sich wandelnden Gesundheitssystem 
vor. Das Curriculum umfasst die Erweiterung fachspezifischer Kompetenzen, physiotherapeutische Diagnostik, 
kritische Analyse und Beurteilung sowie Behandlungsplanung und Befundaufnahme, Managementwissen für 
die eigene Unternehmer*innentätigkeit, Soft Skills sowie Projekttools und Projektmethodenwissen. Darüber 
hinaus legen wir besonderen Wert auf die Praxiserfahrung und klinische Kompetenz unserer Studierenden. 
Intensive klinische Praktika und praktische Übungen bieten die Möglichkeit, Fähigkeiten unter Aufsicht erfahrener 
Physiotherapeut*innen zu entwickeln.

Der Bedarf an hochqualifizierten Physiotherapeut*innen steigt stetig und ein Masterabschluss eröffnet vielfältige 
berufliche Möglichkeiten. Von der klinischen Praxis über Forschung und Lehre bis hin zu Management und 
Führung – das Programm bietet eine solide Grundlage für eine erfolgreiche Karriere im Gesundheitswesen. 
Als Absolvent*in sind Sie in der Lage, aktuelle Forschungsergebnisse und innovative Therapiemethoden zu 
verstehen, zu reflektieren und in die klinische Praxis zu integrieren.

1Hochschullehrgang gemäß § 9 FHG in der zum Zeitpunkt der Einrichtung gültigen Fassung



Die Zielgruppen für das Programm sind 
Physiotherapeut*innen mit Berufsberechtigung, die:

•	 sich für den Schritt in die Selbstständigkeit 
vorbereiten wollen

•	 künftig Führungsaufgaben und –positionen in 
Krankenanstalten, Rehabilitationszentren und 
ähnlichen Betrieben übernehmen bzw. anstreben

•	 bereits mit einer eigenen Praxis selbstständig 
sind und unternehmerisches sowie 
managementbezogenes Wissen für die 
freiberufliche Tätigkeit generieren möchten

•	 die ihre Fachexpertise in der Beratung und 
Betreuung von verschiedenen Zielgruppen und 
in unterschiedlichen Settings wie Betrieben, 
Schulen oder Gemeinden einbringen wollen

•	 eine akademische Weiterbildung mit 
Masterabschluss in den Bereichen der ESP® 
Sportphysiotherapie sowie dem Maitland®-
Konzept anstreben

•	 im Anschluss an das Erststudium eine 
hochwertige akademische Weiterbildung zur 
Erweiterung ihres Berufsspektrums nutzen wollen

Zielgruppe

Berufliche Tätigkeit

Berufliche Tätigkeitsfelder für Absolvent*innen:
•	 Führung einer eigenen Praxis für Physiotherapie
•	 Führungspositionen in Krankenanstalten oder 

Rehabilitationseinrichtungen
•	 Aufgaben in den Betätigungsfeldern 

Gesundheitsförderung, Prävention und 
Rehabilitation

•	 Konzeption, Begleitung und Evaluierung von 
Gesundheitsprojekten auf nationaler und 
internationaler Ebene

•	 Forschungstätigkeit
•	 Lehrtätigkeit

Facts zum Lehrgang

Hochschule
Hochschule Burgenland

Studiendauer/Studienstart
4 Semester/120 ECTS 

Abschluss
Master of Science (Continuing Education) 
| MSc (CE)

Organisationsform
Blended  
(Präsenz und Fernlehre)
Präsenzzeiten blockweise  
(sowohl an Wochentagen als auch an 
Wochenenden)

Studienort
Physiozentrum für Weiterbildung in Wien

Gebühren/Förderungen
EUR 14.700,- zzgl. ÖH-Beitrag

In den Gebühren inbegriffen sind:
•	 Nutzung der Studienplattform mit 

allen Inhalten des Lehrgangs
•	 Zugang zur Online-Bibliothek
•	 Studienservice
•	 Prüfungsgebühren
•	 Betreuung der Master Thesis

Zugangsvoraussetzungen
•	 Abgeschlossener 

facheinschlägiger FH-Bachelor-
Studiengang (180 ECTS) oder

•	 Abschluss eines anderen 
fachlich infrage kommenden 
Studiums mindestens 
desselben hochschulischen 
Bildungsniveaus an einer 
anerkannten inländischen oder 
ausländischen postsekundären 
Bildungseinrichtung

•	 Zusätzlich ist eine mindestens 
zweijährige einschlägige 
Berufserfahrung für das Studium 
vorzuweisen



Curriculum

Modul-Bezeichnung Lehrinhalte ECTS

Advanced Physiotherapie 1

•	 Physiotherapeutische Kompetenzen, Rollen und Aufgaben 
•	 Allgemeine Bindegewebsphysiologie Wundheilung
•	 Aktive Diagnostik und Rehabilitation Wirbelsäule
•	 Trainingslehre und Adaptationslehre 
•	 Patient*innen-Management aus Sicht der Manuellen Therapie LWS und Becken
•	 Patient*innen-Management aus Sicht der Manuellen Therapie BWS
•	 Patient*innen-Management aus Sicht der Manuellen Therapie Untere Extremität
•	 Modulprüfung

19

Advanced Physiotherapie 2

•	 Patient*innen-Management aus Sicht der Manuellen Therapie HWS
•	 Patient*innen-Management aus Sicht der Manuellen Therapie Obere Extremität
•	 Screening in der Physiotherapie
•	 Chronischer Schmerz und Clinical Reasoning
•	 Aktive Diagnostik und Rehabilitation Untere Extremität
•	 Aktive Diagnostik und Rehabilitation Obere Extremität
•	 Physiotherapeutische Fallstudien 1
•	 Modulprüfung

21

Bio-psycho-soziale 
Komorbiditäten

•	 Patient*innen-Management aus Sicht der Manuellen Therapie obere HWS und Kiefer
•	 Management chronischer Schmerzpatient*innen
•	 Physiotherapeutische Fallstudien 2
•	 Psychiatrische Erkrankungen als Komorbidität
•	 Komorbiditäten Stoffwechselerkrankungen
•	 Komorbiditäten Cardiologie
•	 Komorbiditäten Pulmologie
•	 Vertiefungsmodul Soziale Problematiken als Komorbidität
•	 Modulprüfung

20

Management

•	 BWL und Rechnungswesen
•	 Praxisführung
•	 Strategisches Management
•	 Marketing
•	 Recht
•	 Leadership und Innovation

20

Soft Skills

•	 Persönlichkeitsentwicklung 1
•	 Selbstorganisation und Zeitmanagement
•	 Persönlichkeitsentwicklung 2
•	 Kommunikation und Gesprächsführung
•	 Persönlichkeitsentwicklung 3

12

Wissenschaftliche 
Kompetenzen

•	 Academic Research 1
•	 Academic Research 2

3

Masterarbeitsbegleitendes 
Seminar 1

Masterarbeit 20

Abschlussprüfung 4

Gesamt 120



„Meine Motivation, diesen Masterlehrgang zu absolvieren, war die einzigartige Kombination von 
Maitland® und ESP®. Meine Erwartungen waren sehr hoch und wurden vollkommen erfüllt. Die 

manuellen Techniken und die Inhalte konnte ich direkt in meinen beruflichen Alltag integrieren. 
Besonders überrascht hat mich das Management-Modul, da die gesamten Inhalte auf 

den physiotherapeutischen Beruf ausgelegt waren und praxisrelevant vermittelt 
wurden. Für mich waren die beiden Jahre als Studierender eine unvergessliche, 

wertvolle und lehrreiche Zeit. Neben der persönlichen Weiterbildung und 
der physiotherapeutischen Kompetenzerweiterung profitierte ich vom 

Masterlehrgang auch dahingehend, dass ich dadurch in die therapeutische 
Leitung aufsteigen konnte. Ich kann den Masterlehrgang allen motivierten 

Physiotherapeut*innen nur empfehlen.“
 

Markus Leitner, PT, BSc, MSc

„Seit 2016 ist dieser Masterlehrgang bereits fest etabliert. Ich war selbst 
15 Jahre als Physiotherapeut in meiner eigenen Praxis tätig. Mit dieser 
Weiterbildung verwirklichen wir, was ich mir schon immer als Rüstzeug und 
Wissen für meine Physiotherapiepraxis gewünscht hätte.“ 

Martin Metz, MA
Lehrgangsleitung & Geschäftsführung Physiozentrum

„Mit dem Masterlehrgang verbinde ich zwei sehr intensive Jahre, geprägt durch 
viele neue Erfahrungen. An der Arbeit mit meinen Patient*innen hat sich durch 

diese Ausbildung einiges verändert. Ich habe gelernt, mehr zu hinterfragen 
und Diagnosen und Aussagen von Kolleg*innen oder anderen Berufsgruppen 
kritisch zu betrachten. Mit der Kombination von Sportphysiotherapie und 
der Manuellen Therapie nach Maitland® ergeben sich für die Behandlung 

sehr gute Ansätze, welche ich durch eine genaue Befundung und Clinical 
Reasoning nun noch effektiver anwende.“

Sonja Schidl, PT, MSc

Ihr Weiterbildungspartner - Physiozentrum für Weiterbildung GmbH

Stimmen zum Studium: Absolvent*innen im Gespräch

Das Physiozentrum für Weiterbildung veranstaltet Fort- und Weiterbildungen für
medizinisch-therapeutisch tätige Berufsgruppen mit dem Fokus auf Physiotherapie. 
Diese werden von externen, hoch qualifizierten Referent*innen abgehalten.

Das Ziel des Masterlehrgangs liegt in der Schaffung eines therapeutischen und berufspolitischen Mehrwertes. 
Im Fokus stehen die Stärkung therapeutischer Kompetenzen und die Etablierung wirtschaftlichen 
Anwendungswissens in der Physiotherapie.



Hochschule Burgenland Weiterbildung GmbH
Thomas-A.-Edison-Straße 2
7000 Eisenstadt

Tel.: +43 5 7705-5100
E-Mail: office-weiterbildung@hochschule-burgenland.at
www.weiterbildung.hochschule-burgenland.at

Physiozentrum für Weiterbildung GmbH
Mariannengasse 14/TOP 1+2

1090 Wien
 

Tel.: +43 (0) 1 3344241
Fax: +43 (0) 1 3344241-99 

E-Mail: office@physio-zentrum.at
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